Laufalter — Entwicklung der Grobmotorik

Reflexe

Monate: i " Monate : i
Aufgabe Durchfl'.ilhrung Medion Alter in Monaten Aufgabe Durchfuhrung Sedian Alter in Monaten
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) _ . Der Auropalpebral-Refiex besteht aus einem unwillkrlichen LidschiuB -
Laufreaktion, 63 Unter den Armen gehalten und in aufrechter urz. aber deutlich - im Anechiub an einien lauten akustischen Reiz
Tanz- g 6 25 |G 75 | 86 | 92 | 96 Haltung unterstitzt (80-110 dB). Der Reflex gehdrt zu den objektiven Haérlests und ist von
bewegungen (4-10) - Hupfen oder alternierendes Heben der Auropalpebral- by g - oY
FoBe Reflex er Geburl an vorhanden, auch bei Frihgeborenen vor dem errechneten
(akustischer Geburt | 100 bleiot | Termin. Der positive Reflex spricht fir vorhandenes Horvermdgen
Blinzelreflex) Eatd Bei negativem Ergebnis kann sowch| Taubheit wie lediglich starkere
= — Positiv - Schwerhérigkeit bestehen. In diesem Falle solite eine Elektrische
Stoht 7 Reaktions-Audiometrie (ERA) veraniaBt werden. Die Friherfassung hor-
it baidén i q gestérter Sauglinge ist deshalb so wichtig, weil auch geringste Horreste
Beinen | o) 83 2 85 | 7 86 Unterstitzung in aufrechter Haltung unter moglictist Fuhzeii Nutzbar gemacht werden solken.
N { B 6 4 1 g1 | 100
wenn es == (6-12) den Armen oder am Becken gehalten
festgehalten H
wird [\
>
ﬂ-’:ﬁ?&n % | wenn mit dem Zeigefinger von der uinaren Seite her die Handinnen-
und steht a2 | Selbstandiges Hochziehen und Handgreifrefiex 35 fidche des Sauglings mit leichtem Druck stimuliert wird, kbnnen die sich
danach, wenn 2 8 |27 [ 85| 77 | 86 | 93 | 94 | 95 | anschlieBendes Festhalten an - Negaliv— (2-5) T {181 86 | 98 | beugenden und zugreifenden Finger willkarlich gecfinet werden.
es sich (7-14) | Betigitter, Stuhl 0.4. | Mit zunehmendem Alter wird es immer schwieriger, den erldschenden
festhalten | | Handgreifreflex vom willkirlichen Greifen zu unterscheiden
kann
Macht |
Seitenschritte joo
und hiilt sich A Seitenschritte entlang an Laufstall oder
dabei fst (B-13) [ % N ™| % Mobeln, .Kistenschiffahrt”
oo Auslésung (Ruckenlage): Der Saugling wird mit beiden Handen gehal-
Mo M“oro-Reerx, ten, Kopf in der Mittellinie. Durch eine schnelle aber sanfte Abwarts-
als Hadln be der Hand, die den Kopf halt, k iner Retrofiexi
(Abduktion wegung der Hand, die den Kopf halt, kommt es zu einer Retrofiexion,
S EREnaIon 4,0 41 | 80 | 95 | Wwodurch der Reflex ausgelost werden kann
Adduktion (3-5) Alternative: Saugling wird an den Handgelenken leicht hachgezogen,
Kann mit S&ugling im Stehen an einer Hand oder und Flexion) so daB sich Kopf ynd Schultern wenige Zeqhmgtar ub9( dE[ Unterlage
Unterstiitzung 10,6 10134 | a8 70| 84 | 95 gafis. an beiden Handen halten und — Negativ— befifmem Dann wird schnell losgelassen. Die Rackkehr in die Ausgangs-
\aufen (8-13) ermuntern, einige Schritte zu machen, position kann den Reflex ausldsen.
z.B. auf die Mutter zu
‘ Dieser Refiex ist ein normales Charakteristikum des S&uglings wahrend der ersten Monate und manifestiert
sich spontan in Rilckenlage, wenn der Kopf zur Seite gedreht wird. Dabei kommt es zur Streckung der
. Kind auf seine FiBe stellen _/ Extremitédten auf der Gesichtsseite und zur Beugung auf der Hinterhauptseite, wobei die Beugung auch Arm
Kann frei 12,8 und beobachten, ob es chne 6 | 23| a1 |68 85 | 90 | 94 | 95 . o oder Bein isoliert betreffen kann_ Mit zunehmender kortikaler Kantrolle (hei zunehmendem After) wird dieser
stehen (10-17) Ftﬂsr:hanf: einige Sekunden frei r:;’:c";“::"“h'" [L/ ,f \ Aﬁgﬁ” Reflex verdrangt durch Willkirmotorik und symmetrische Kérperhaltung.
stehen nn s A
Nacken-Refiex ——f 7 \s-1 | sinnvoll,
(ATNR) \ m\ da Reflex 9 12 |17 | 20 | 45 | 68 | 73 [ 78 | 84 | 91 | 100
- Negativ - N\ variabel |
S (0-11)
Liutt allein, {-/’ v
mindestens 13,0 Wichtiger Meilenstein der Entwicklung P
3 Schritte .1? wegen der geringen Variationsbreite 20 | 34 [WS8N 82 | 89 | 94 | 95 %
ohne 1) von 11-17 Manaten
Unterstitzung Ausldsung: Der Saugling wird schwebend in Bauchlage gehalten (ventral suspension). Zu einer positiven
Reaktion gehort das Kopfheben mit Lordosehaltung, wobei der ganze Korper im Raum einen nach oben offenen
R Landau-Reflex Bogen darstellt, sowie die Anspannung der F sskulatur. Die Beil kung, wie von vielen Autaren
"'."} gefordert, ist dabei nicht obligat. Dieser Reflex ist nicht konstant nachweisbar, positive und negative Reaktio-
iy nen kénnen sich abwechseln. Mit zunehmendem Alter wird der ,Landau* durch Willkirbewegungen ersetzt.
i | 14,6 i
o eher }\ - caurEmi g iiscBalance.und esfienem | 12 (26 | 47 [77 | 84 | 84 | 92 | o7 - Negativ- Median 100 100 |95 |45 | 11 |5 |4 |0 - Negativ -
J\ 2-19) nicht
//’A \ - Positiv- sinnvoll, 0 0 5 | 55|89 (88 (84 |75 71|56 |62 47 | 35| 18 | 17 | - Positiv-
14 \;_, | da Refiex
—_ M — | - Willktr- variabel | 0 | 0 [ O [ O | O | 7 |12 |25 |29 |44 | 38 | 53 | 65 | 82 | 83 | - Willkdr-
bewegungen — bewegungen -
|
Bilckt sich A% |
AR KRN : 147 Kann sich biicken und wieder aufrichten,
':;::‘a (12-19) ohne sich irgendwo festzuhalten 15 26 44 | 86 87 89 ! 93 95 Ausldsung: Man ndhert den Saugling aus ventraler
Schwebelage schnell - mit dem Kopf voran - der Unter-
A lage. Die Reaktion ist positiv, wenn er die Arme wie zum
Sprung- Abstiitzen nach vorne streckl mit Spreizen der Finger,
bereitschaft 5.0 bevor der Kopf auf die Unterlage kommt.
(parachute i3 1 |29 | 61 | 83 | 92 | 96 | In spaterem Alter erfolgt die Ubernahme des Korper-
reaction) (3-8} gewichts durch die Arme: es empfienlt sich, das
Kann 15,4 Ermunterung, beispielsweise mit einem - Positiv- Abstiutzen mit der Handflache auch far jeden Arm
riickwirts % Spielzeug, das beim Rickwartsgehen 9 55 | 58 | 58 | 89 | 95 getrennt zu untersuchen. Bei leichter Hemiplegie findet
gehen (14-19) gezogen werden kann sich eine asymmelrische Reaktion beim Aufstitzen
Die Sprungbereitschaft bleibt das ganze Leben Uber
bestehen.
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Untersuchungsreihenfolge

Generell gilt: Keine vorschnelle Untersuchung!
Zuerst Beobachtung und situative Erfassung!

— In der Spalte ,Median und Variationsbreite in Monaten” Alter des Kindes aufsuchen.
— Die jeweils zu diesem Alter gehérenden Aufgaben untersuchen.

- Erfiillte Aufgaben in den Kastchen unter ,Alter in Monaten* zwecks Dokumentation
abhaken.

— Saugling zu Beginn auf dem SchoB der Mutter belassen, um ihm die nétige Sicherheit
zu vermitteln! Angstlichkeit gegeniiber Fremden entwickelt sich mit durchschnittlich
7 Monaten (Variationsbreite 5-9 Monate).

- Zuerstvisuelle Wahrnehmungsfahigkeit mit einem gerduschlosen Objekt untersuchen,
weil die Augen des jungen Sauglings sich haufig reflexartig zu einer Gerduschquelle
bewegen und deshalb die Sehfahigkeit nicht beurteilt werden kann.

— AnschlieBend Reaktion auf akustische Reize untersuchen, da hierfir die Mitarbeit des
Sauglings ganz besonders wichtig ist.

- Fir die Untersuchung des Greifalters (Entwicklung der Feinmotorik) Kind am besten
weiterhin auf dem SchoB der Mutter sitzen lassen, mdglichst an einem geeigneten
Tisch. Es gewinnt Vertrauen, wenn es nicht angefaBt, sondern nur beobachtet wird.

— Untersuchung von Sitzalter, Krabbelalter und Laufalter (Entwicklung der Grobmotorik)
anschlieBen.

Beurteilung des Verhaltenszustandes

Dieser ist fiir das Untersuchungsergebnis wichtig und sollte registriert werden. In Anleh-
nung an Touwen (1976) wird fiir das Sauglingsalter folgende Einteilung vorgeschlagen:

1.Wach, keine aktiven Bewegungen, entspannt und vergntgt
2.Wach, aktive Bewegungen, kooperativ und erwartungsvoll

3. Wach, aktive Bewegungen, sich entziehend, passive Verweigerung
4. Wach, aktive Bewegungen, aktive Verweigerung mitzuarbeiten

5. Abwehrendes Verhalten, unruhig, Weinen

6. Andere Zustande.

Untersuchung beider Seiten

Mit wenigen Ausnahmen missen bei allen Aufgaben stets beide Seiten untersucht
werden, das gilt insbesondere flr das Greifalter (Entwicklung der Feinmotorik). Asym-
metrien kénnen auch im Verlaufe einer normalen Entwicklung beobachtet werden, be-
durfen aber kurziristiger Kontrollen.

Auflistung der Testgegenstande

Visuelle Wahrnehmungsfahigkeit
— Kleiner roter Ball oder Wollkn&uel
— Spiegel

Akustische Wahrnehmungsféhigkeit
— Gléckchen mit Handgriff (Lautstérke 90 dB)

— Stimmgabel (Lautstarke zwischen 45 und 50 dB, wenn sie in ca. 10 cm Entfernung vor
das Ohr gehalten wird)

— Stoppuhr (Lautstarke 35 dB)

Greifalter (Entwicklung der Feinmotorik)
— Leuchtend roter Holzring mit Schnur

— 4 Holzklétzchen von 3 cm Kantenlénge
— Kleine SiiBigkeit (Smarties)

Definitionen

— S&ugling: Geburt bis zur Vollendung des ersten Lebensjahres
— Kind: Ab 13. Lebensmonat

— Unter einem Friihgeborenen ist - unabhéngig vom Geburtsgewicht - ein Kind mit
einem postmenstruellen Alter (Schwangerschaftsalter) von weniger als 37 vollen
Wochen zu verstehen.

Anmerkung:

Die Differenz zwischen dem tatséchlichen Tag der Geburt und dem errechneten Geburts-
termin ist die Zeit des Zufriihgeborenenseins. Diese Zeitspanne muB vom Lebensalter
abgezogen werden, woraus sich das korrigierte Alter ergibt.

*Erlauterung

Die in den sieben Tabellen aufgefiihrten kumulativen Frequenzen geben den Prozent-
satz der Sduglinge bzw. Kinder an, die eine Aufgabe in einem bestimmten Alter
bewiltigen. Der Median oder die 50. Perzentile kennzeichnet das Alter, in dem min-
destens 50% der Kinder die Aufgabe erfiillen. Die Variationsbreite ist definiert als der
Bereich zwischen der 5. und 95. Perzentile.

Aptamil ist eine Marke von Milupa.
Copyright: Ingeborg Brandt/Milupa GmbH « Bahnstral3e 14-30 * 61381 Friedrichsdorf
Telefon: 06172/99-1171 « Fax: 06172/99-1250 « Internet: www.Aptamil.de

Mat.-Nr. 719 181

Aptamil

GroBe Forschung fiir die Kleinen.

ST i

4

Untersuchfmg der funktionellen
kindlichen Entwicklung

* Visuelle Wahrnehmungsfahigkeit * Greifalter * Laufalter
» Akustisches Wahrnehmungsalter * Perzeptionsalter * Reflexe
» Sprachverstandnisalter * Sitzalter  Sozialalter*

» Sprechalter » Krabbelalter

Ingeborg Brandt: Griffiths-Entwicklungsskalen (GES) zur Beurteilung der Entwicklung in den ersten beiden
Lebensjahren. Beltz Verlag, Weinheim (1983) und unveréffentlichte Ergebnisse.
*in den einzelnen Skalen enthalten

Medical Service

Name Geburtsdatum



Visuelle Wahrnehmungsfahigkeit*

Akustisches Wahrnehmungsalter, Sprachverstédndnisalter und Sprechalter

Greifalter und Perzeptionsalter — Entwicklung der Feinmotorik

Sitzalter — Entwicklung der Grobmotorik

Krabbelalter - Entwicklung der Grobmotorik

Monate: Alter i . Monate: i " Monate:
Aufgabe Durchftihrung Median in Monaten AiiGABE Durchfiihrung Py Alter in Monaten A Durchfithrung Nonata Atter in Monaten
iations- tions- riations-
der Aufgabe arewor | 1 |1z 4|58 |6 |7 ‘ 8 | 9 w0 |mn | 2 l 1 I 14 J 15 ‘ 16 ‘ 7 | 8 der Aufgabe Mo 1] 2|a|als|e|7]|a]|e|mn | n l 12 I 13 } 1 | 15 | 16 | 7 I 8 derAufgabe il 23| a|s|s I 789w ‘ 1 ] 2 | 13 | 1 I 15 | 16 ‘ 17 ‘ 18
Spielt mit - - Betrachten der Hande und spielen mit den Fingern, die sich HEItin {;}‘ 6\, Hebt den Kopf - ;
den eigenen ¥ 3 3 gegenseitig berihren itzhaltu o en Bei fehl ta Ktion durch Streichel
Fingern oder (1-4) 5| b - Nach dem Alter von 5 Monaten reiferes Verhaltensmuster mit ﬁwf:ﬂ, :i’n;'." 7 \'?%Q\ 12 95 Saugling bei dieser Aufgabe in Sitzhaltung wisdarholt i 100 ineé: Niﬁfrsi.?é’nd"o'%ir freundichen Zusper:'ch
betrachtet sie —_A bewuBtem Bewegen und Beobachten der Hande Sekunden b 1-2) beguem auf dem SchoB halten mindestens. (1-2) ermuntern
: |- 3 Sekunden
aufgerichtet
- Beot der kindlichen Handhalt der ganzen
Halt Hénde 30 e
Gberwiegend 4 w0 | 38 89 | 96 O i e i A
offen (1-5) - Uberwiegend offen heift mehr als die Halfte des ganzen e flabit den
Untersuchungszeitraumes beim Zi 'm"’.’n 37 Saugling muB Kap' beim Ziehen nach oben in die copf hoct 2,0 Es genugt ein Winkel von 30-45° zum
. s . 2 . den Hénden in (2-6) 5|33 93 (100 Sitzhaltung aktiv etwas anbeugen in Bauchlage 1-3) 9% Untersuchungstisch
Handgreif- - Mit dem Zeigefinger von der ulnaren Seite her die Handinnen- Riickenlage 30_45°
flex 35 7 86 | a8 flachen des Sauglings mit leichtem Druck stimulieren
negativ 2-5) = Unterscheidung des erldschenden Handgreifreflexes vom willkdr-
" lichen Greifen mit zunehmendem Alter immer schwieriger
Hebt den
Nimmt den - Roten Ring in die Naha der Hand des Sauglings halten chne Hélt den Kopf 38 Beobachtung der Aufrechthaltung des Kopfes Kopf 50-80°, 3,0 - Saugling bringt Arme vor den Thorax
Ring, wenn 35 6 a8 | 00 Berthrung der Handinnenfiache kontinuierlich (2:5) 8 | 48 100 beispielsweise beim Sitzen auf dem SchoB gestiitzt (2:5] 96 - Gleichgewicht noch nicht gut
man ihn (2-5) - S#ugling muB die Hand willkirlich dffnen, den Ring ergreifen und aufrecht der Mutter l.;r.:n:ri:nna
reicht { festhaiten.
Streckt die
=I"dn':¢°'| a6 Ring in 5 cm Entfernung vor die rechte und anschlieBend vor die Hebt Kopf und - Saugling in Seitenlage bringen
iy i’m.'“" 8 | 49 98 linke Hand halten, so daB der Saugling sie etwas ausstrecken Schultern beim 5.0 ﬁ von Kopf und Schultern und Anziehen Dreht sich von 50 ~ Mit dem Gesicht abgewandt von Mutter oder
und fihrt ihn 3-6) muB, um den Ring zu erlangen Ziehen an den 4 5 94 | 98 der Beine beim Hochzishen in die Sitzhaltun einer Seite 3.7 9|44 92 | 100 Untersucher und mit Zuspruch oder Lauten eines
zum Mund Hiinden in 3-8 i s Ll 8 e auf die andere 8-7) Gldckehens ermuntern, sich dber die Ricken-
i lage aut die andere Seite zu drehen
R 50 7 | - Greifen eines Kidtzchens bei partieller Daumenopposition mit
E , (3-6) der radialen Seite der Handfidche und den radialen 3 Fingern Sitzt allein, e
c::: .Iml':l:{ B 6,1 92 | 95 Mit fortschreitender Entwicklung immer unab- 58 5 89 | 93 | 100 : S?ll-:.g"ng aut Baucgmug —
(o) (5-8) hangiger von der stitzenden Hilfe der Hande (4-9) "
Greift nach N - den Hénden Ruckenlage zu drehen
il Y 1& - 53 - MuB Ring ansehen, Arm ausstrecken, mit einer Hand oder abstiitzen
den Ring und ) = 4'7 20 98 beiden Handen danach greifen und festhalten
nimme ihn sich i ~_ {‘}‘ﬁ @-n - ,Greifen in der Ferne” ist wichtiger Meilenstein
) ) o ) ) - S4ugling stdtzt sich fir lAngere Zeit auf die
Hilt 2 Wiirfel Wanrend der Saugling einen Wrfel halt, wird ihm ein zweiter Stiltzreaktion 6,1 4 90 | o6 Abstltzen vorn mit den Handen, wenn aus der 60 7 | a1 &7 | 100 getffneten Hande bei gestreckten Armen
firmind 5.6 w9 | 49 gg | angeboten oder in die Hand gegeben. Er muBi inn nehmen, nach vorn (5-8) Sitzhaltung nach vorn gestoBen (4-8) - Kopf- und Brustheben durch Extension der
$ Sikinden (4-7) ohne den ersten fallen zu lassen und beide fir wenigstens Hals- und Brustwirbelsaule
3 Sekunden festhalten
Greift nach 5 ~ MuB in Rickenlage nach seinen FiiBen greifen, sie mit
den eigenen | einer Hand oder beiden Handen berohren und damit Hebt Kopf - Spontanes und wiederholtes Anheben des - i
Zehen und (5-8) A 84| 95 spielen oder in den Mund stecken aus Riickenlage 6.6 Kopfes aus Rickenlage 6,1 Haufig in dieser Entwicklungsstufe spontanes
spielt damit - Saugling kann gegebenenfalls dazu angeregt werden fiir mindestens (4-9) 6 |8 | 85, | =8 Gegebenenfalls Ermunterung durch den 4-9) T 83 | 86| 99 Limdireb) nach dem Auazietisn
B 2 - Untersuchung beider Seiten erforderlich
5 Sekunden Untersucher
Transferiert
Spielzeug von 62 4 19 88 | 100 Freies Transieriel_sn ohne Einbeziehung des Mundes oder
einer Hand (5-8) anderer Kdrperteile, von rechts nach links oder umgekehrt - Freies Sitzen fir wenigstens 1 Min. - Sugling auf Bauch legen und mit einem
in die andere Sitzt frei, 73 ohne Abstitzen 66 aftraktiven Spielzeug gerade auBerhalb seiner
Tsoli Beim Greifen Klei mindestens 6 ’1 23 85 | 94 | 98 - Wichtiger Meilenstein der Entwicklung 4'9 5 19 | 49 93 | 100 Reichweite anregen, sich vorwérts zu bewegen
B‘:ﬂ""' = r;’é‘ rg" 2 e"[:g’ - Fur den Scherengriff typisches Berahren 1 Minute (6-10) wegen seiner geringen Variationsbreite 4-9) - Anstrengungen erforderlich, irgendwie
B “""‘“"3“?" 80 ks u?zu egf::‘gaufn - 100 | der Seiten von gestrecktem Daumen und von 6-10 Monaten. vorwartszukommen
Zeigefinger, (6-10) und Zaigr?ﬁnger getrennt Zeigefinger dhnlich wie bei den Schneiden
Sehmn:rﬂl'f von anderen Fingern einer Schere
” " " ’ Dreht sich aut . Dreht sich - mit dem Nabel als
- Ergreifen von kleinen runden Finger braucht nicht vollstandi 8, - Sitzenden Séugling leicht zur Seite stoBien - 72 - i
Unvoll- 20 G'gg P e 9 ; 9 Stiitzreaktion .0 o | a8 86 | 100 | _ Dabel Ausstrecken der Hand und deren dem Bauch £ 4 | 23 Drehpunkt - um die eigene Achse,
stiindiger o b o "z" a:d . o es'z;e 9 | 26 85 | 96 ZS':;: Ebe el zur Seite (6-10) Benutzung seitlich zum Abstatzen :thdh e = eehwederspontan oder Negen
-1 ngerspitze und volaren - rgang zum n- se Spielzeu
Pinzettangrift des Daumens, Oppoasition beider digen Pinzettengriff dar. 4
_— - Ergreifen von kleinen runden Gegen- - Sehr wichtiger Meilenstein, | A
Volistindiger ) standen mit Fingerspitzen von Daumen 92 | 100 spiegelt die Reifung Zieht sich 5 Selbstandiges Hochziehen zum Itiver Haltung des Rumpfes -
Pinzettengritf (9-12) und Zeigefinger bei vollstandiger der Pyramidenbahn wider 5, 9,0 Sitzen am Gitter von Lautstall, (spontaner) 8.2 e
= Daumenopposition sambsl hoch (7-13) Bett 0.4., ggf. Ermunterung mit 14 9| ot VierfiiBer- (6-12) ] 96 | gestutzt auf Hande und Kniee
zum Sitzen = S oo = oberhalb der Unterlage
Spielzeug stand
Benutzung des Zeigefingers getrennt Handbewegungen der i
mit dem 10.4 von den Obrigen Fingern und Zeigen Mutter oder des Unter-
g ) 20 9%
efin 9-13 auf Gegensténde, entweder spontan suchers e
Zeigefinger ( ) 9 Setzt sich allein sich
oder durch Imitation entsprechender i ol:nco ;ch 10,0 Freies Aufsetzen meist aus irgendwie 5 8.6 - Hierzu gehort auch das Robben
sty Vi i s A 1 - Anféngliche Rickwarts-
- Willkiirliches Loslassen von ergriffenen Gegen- N i T | Fomprarenung e | ® i yorae oder s (611 bewegungen normal
Willkirliches 12,0 standen, z.B. ein Objekt in die Tasse legen oder auf o7
Loslassen (10-15) Bitten abgeben
-l verfeinert sich mit m Alter = Shzean:s Kind wird leicht nach hinten Bei berwiegendem Liegen auf
gestofien . Kriecht dem Ricken und mangelnder
Badt aian - Ermunterung des Kindes, zwei Kidtze aufeinander Stiltzreaktion 2 E E:gf;f:::r;gf:r Hande nech himen w30 72 | 83 | 86 | 98 | koordiniert 9.7 Gelegenheit der Fortbewegung o | 98
Turm aus w1 2u farmen Lnd £ | vormachen 96 nach hinten ©-15) - Aufgabe wird spatgr bewaltigt als freies | SutHandan (7-13) in Bauchlage mitunter sofortiges
2 Klbtzen (11-15) - Wichtiger Meil in, erfordert Sitzen, Kind kann vorher noch unvermutet und Knien Laufen und Uberspringen der
¢ Phase des Kriechens

Loslassen des oberen Kidtzchens.

nach hinten umfallen

Monate: Monaten Monate:
Ajitbe Durghfﬁh[)ung Median Alterin BB Durchfihrung | moame Ater in Monaten
derAufgabe (Variations- fariations-
fg breite) 0 1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10| n 12 (13 |14 |15 (16 | 17 |18 derAufgabe Nbrei‘le) 1 3 4 5 6 7 8 9 J 10 ‘ n I 12 |13 I 14 | 15 I % | 17 | 18
Sucht nach - In15-20 cm Entfernung und auBerhalb des kindlichen
einem Gerdusch 23 Blickfeldes jeweils vor dem rechten und linken Ohr
Sieht einen ‘ . ' . X mit den Augen '4 12 94 | 98 kleines Glockchen lauten
Augenblick auf Geburt 61 | 95 Saugling muB den in der Mitte seines Blickfeldes ca. 15-20 cm entfernt (z.B. Gldckchen (1=4) - Anzeichen von Lauschen und Bewegung der Augen zur
roten Ball oder 0-2) gehaltenen roten Ball oder Wollknduel einen Augenblick ansehen. oder Rassel) Schallguelle
Wollknéuel
Sucht nach
einem Gerdusch 33 81 | 94 | 100 Suchende Bewegungen nach dem Gerdusch, jetzt auch
e mit Kopf- (2-6) mit dem Kopt
bewegungen
Verfolgt Saugling muB den in ca. 15-20 cm Entfernung in seinem Gesichtsfeld
roten Ball 10 45 85 | 100 langsam horizontal bewegten roten Ball oder Wollknauel verfolgen.
oder Wollknéuel (0,5-3) In den ersten beiden Monaten ist das Gesichtsfeld seitlich begrenzt und
horizontal rf i H
das Verlolgen geschieht noch ruckartig (in Sakkaden) Lacht laut [:lss) 8 98 Lautes Lachen bei Spiel oder freundlicher Ansprache
e
( &= - Saugling muB den Kopt sofort iberlegend zum Ton
\ des Glockchens drehen
Verfolgt \“}\ 5 Sugling muB den in ca. 15-20 cm Entfernung langsam erst nach oben Wmdﬂ'( f den 4,0 7 | 35 92 | o8 - Im Alter von 4 Monaten erheblicher Fortschritt in der
roten Ball 21 (Nase-aufwarts), dann nach unten (Nase-abwirts) bewegten roten Ball 2 Gibokohen (2-6) Reifung des auditorischen Systems, Kopfwendung auf
oder Wollknkuel (1-4) & 20 | 100 oder Wollknauel verfolgen. Die vertikalen Augenbewegungen entwickein Gerausche setzt einen gewissen Reifezustand des
al sich langsamer als die horizontalen und sind daher fir den Saugling Gehirns voraus
schwieriger auszufihren.
Dreht den Kopf i . 2
nach siner P a2 Reaktion kann, insbesondere zu Beginn der Untersuchung,
sprechenden 3-8 19 91 | 100 spontan beobachtet werden, wenn die Stimme des Unter-
Person (3-6) suchers neu fur das Kind ist
Folgt sich @ "
Saugling wird bequem auf dem SchoB sitzend gehalten. Untersucher
bewegenden 3.0 . .
Parsonit (4) 5 | 48 98 oder Mutter geht in ca. 1-2 m Entfernung vor ihm hin und her. Er mug - ﬁ“’é‘;"%ﬂh%““kﬂ;—éo cm Egﬂernu&g ﬂ'-'gel_f"":ébo“:‘e?‘ "
0§ dieser Person mit den Augen und/oder einer Kopfwendung folgen. ndlichen Blic es vor das rechte und lin| rhalten
mit den Augen N i 97l Horcht auf die 50 i | s g0 | g | - Kindiche Aufmer it mit bunten 1048,
Stimmgabel (3-8) fesseln
- Saugling muB Lauschen erkennen lassen.

Einige Sauglinge lauschen sofort mit Kopfwendung.
roten Ball Sdugling kann jetzt den langsam innerhalb seines Gesichisfeldes in Reagiert, wenn 6,0 9 94 | 100 Reaktion mit Hinblicken oder Koptwenden auf Ansprache,
oderWollknduel 3,0 4| 9 einem Kreis bewegten roten Ball oder Wollknauel verfolgen. es gerufen wird (4-8) z.B. mit Kosenamen
I einer (2-4) Wenn er diesen aus den Augen verliert, wird er wieder in sein Gesichts-

Kreisbewegung feld gebracht und die Kreisbewegung wiederholt.
~ ‘\ﬂ— j 0 - Tickende Stoppuhr aufer- ® :_’g";':e"rf&"q beider Saiten
Horiaras | ecal wifn ‘ " fialn ces Bickiekdes 93 | 100 | - Séugling muB beiderseits Anzeichen
Stopp e (6-11) in 5-10 cm Entfernung i
3 A K __/r vor das Ohr halten :“;ﬁ'ﬂ(,";s:[he" glgesr’\epnd den Kopt
:‘m""':mn‘" . Saugling wird bequem sitzend auf dem SchoB der Mutter gehalten Mmincest 2 et Solta wandon
stand, der an 31 Aut der Tischoberflache wird ein roter Ring an einer Schnur von rechts
einer Schnur @ 5 5 17 93 | 100 | nach links und von links nach rechts im Bereich seines Gesichtsfeldes " < "
vorbeigezogen =2 vorbeigezogen. Der Saugling muB diesen Ring in beiden Richtungen Sagt klar Bestandige Benutzung in richtiger
mit den Augen verfolgen und dabei den Kopf mitdrehen. «Mama“ oder 9.0 Weise fir dasselbe Objekt, 13 | 33 72 | 84 | 90 | 94 | 94 | 100
wird nPapa“ bzw. ein (7-15) 2.B. ,Papa” nur fir den Vater und
anderes Wort nicht fir die Mutter
Aufmerksamkeit des S&uglings auf ein - Identifizierung mit dem eigenen
k! sinem interessantes Spielzeug auf dem Tisch Erkennt den 120 Namen in deutiicher Reaktion P sl s
gefall 65 1 | s0 9 lenken; anschlieBend 4Bt man es aut den eigenen Namen (9-15) - Keine ahnliche Reaktion bei
Gegenstand (5-8) Boden fallen. S&ugling muB dem herunter- einem anderen Namen
nach gefallenen Gegenstand nachblicken,
um zu sehen, wo er geblieben ist.
Richtige und konstante
Spricht 120 Anwendung fir dieselbe Person 6 |13 | 22 | 44 78 [ 79 | 89 | 94 | 94 [100
3 klare Wikrter 8-18) | oder casselbe Objekt
Der Saugling muB sein Spiegelbild nicht nur d
betrachten, sondern es auch anlacheln,
76 mit ihm spielen, KiBchen schenken oder
ryronl o 2|7 |24 ]a0 91 | 96 | den Spiegel umdrehen, um nach dem
Spiegelbild (5-10) Spiegelbild zu suchen. Man achte darauf,
A daB das Kind nur sein eigenes Bild im Gebraucht 15,0 Wie vorstehend, aber mit 8 21| 30 | 4 56 | 66 | 81
. Spiegel sieht und nicht das der Mutter 6 klare Wrter 11-22) 6 Wortern s6%
. /.F oder einer anderen Person. o
S
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*Erlauterung siehe umseitig




